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Fall 1 

En familj kommer till vaccinationsmottagningen inför en 6 veckor 
lång resa till Indien. Dehli, Jaipur, Agra, Goa och Kerala. Mamma 38 
år, grundvaccinerad. Pappa 37 år, en dos Havrix 2008. Barnen 3 och 
7 år har följt barnvaccinationsprogrammet.

Vaccinationer, behov av malariaprofylax och rådgivning inför 
planerad resa.



Fall 2

30 årig sjuksköterska. Ska om 4v resa till Sydsudan för en 
6 månaders placering för Läkare utan gränser. Ska bygga upp 
en hälsostation på landsbygden. Grundvaccinerad inklusive tre 
doser hepatit B vaccin.

Vaccinationer?
Malariaprofylax?



Fall 3

61 årig kvinna och 66 årig man som ska resa på en 2v charterresa 
till Gambia. Ska göra en 2 dagars utflykt till Senegal. Båda är friska.

Vaccinationer, behov av malariaprofylax och rådgivning inför 
planerad resa.



Fall 4

En 28 årig kvinna ska resa till Kampala i Uganda om 2 veckor för att 
hälsa på en svårt sjuk anhörig. Hon är gravid i 20e veckan. Uppväxt i 
Uganda, kom till Sverige som 14 åring. 

Vaccinationer, behov av malariaprofylax och rådgivning inför 
planerad resa.



Fall 5

84-årig frisk kvinna söker på akuten efter att ha satt en grep i foten 
när hon jobbade i trädgården. Hon vet att hon som barn 
vaccinerades mot tuberkulos och polio, men är osäker på om hon 
fått ytterligare vacciner. Har inte rest utanför Norden i hela sitt liv.

Vad gör du?



Fall 6

25-årig man som varit i Etiopien på en två veckors kursresa. Under 
vistelsen blivit psykotisk och gett sig ut i slumkvarteren i Addis 
Abeba och predikat. Transporterats hem via Svenska ambassaden 
till psykiatriska kliniken i Umeå. Du är vik ul på psyk kliniken. När du 
ska skriva in patienten noterar du ett fult sår efter bett på 
underbenet. På direkt fråga berättar patienten att han blivit biten av 
en gatuhund i Addis för tre dagar sedan.

• Vilka kompletterande frågor ställer du? 
• Vad gör du?


